Nakladani s plody po potratu a po umélém preruseni téhotenstvi

Nasledujici text je urCen poskytovatellm zdravotnich sluzeb a jednotlivym zdravotnickym
pracovniklim. Vénuje se otazce, jakym zplisobem je poskytovatel zdravotnich sluzeb povinen
nakladat s plody po potratu a s plody po umélém preruseni téhotenstvi v souvislosti s jejich
uloZzenim, pohibenim nebo zpopelnénim v krematoriu. Text reaguje na pretrvavajici nejasnosti
poskytovatell nebo jednotlivych zdravotnickych pracovnikd stran zplsobu nakladani s plody
po potratu a umélém preruseni téhotenstvi a opétovné reSené situace, kdy poskytovatel
nevyhovi zadosti rodicd o vydani plodu k pohrbeni.

Relevantni pravni predpisy:

e zakon €. 256/2001 Sb., o pohiebnictvi
e zakon €. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach

e zakon €. 66/1986 Sb., o umélém preruseni téhotenstvi
e zakon €. 89/2012 Sb., obcansky zakonik

Analyza:
1. Povinnost vydat jiné lidské pozistatky k pohrbeni/

Jiz od novely zakona o pohrebnictvi v roce 2017 existuje zakonna povinnost poskytovateld
zdravotnich sluzeb vydat k pohrbeni i tzv. jiné lidské pozlstatky, a to na zakladé Zadosti
nékteré z osob uvedenych v § 114 obcCanského zakoniku. Tuto povinnost zakotvuje § 5a odst.
1 pism. b) zakona o pohiebnictvi.

Ust. § 5a zadkona o pohrebnictvi stanovi, Ze poskytovatel zdravotnich sluzeb, v jehoz
zdravotnickém zarizeni doslo k potratu nebo ukonceni téhotenstvi na zadost zeny nebo ze
zdravotnich dlvodd, je povinen
a) zajistit ulozeni jinych lidskych pozistatki pro Ucely jejich pohfbeni po dobu 96
hodin od potratu nebo ukonceni téhotenstvi,
b) vydat jiné lidské poziistatky k poh¥beni s identifikaci jinych lidskych pozlstatkd
na zakladé zadosti osoby uvedené v § 114 odst. 1 obCanského zakoniku ve |h{té podle
pismene a).



Pokud ve stanovené |h{té nepozada Zadna z osob uvedenych v § 114 odst. 1 obcanského
zadkoniku o vydani jinych lidskych pozlstatkl k pohrbeni, poskytovatel zdravotnich sluzeb
uvedeny s nimi nalozi v souladu se zakonem o zdravotnich sluzbach.

Jiné lidské pozlstatky definuje § 2 pism. b) zakona o pohrebnictvi. Ten Fika, Ze jinymi lidskymi
pozlstatky jsou plod po potratu, vcetné biologickych zbytk{ potratu, neni-li mozné je od
plodu oddélit, a plod po umélém preruseni téhotenstvi.

Plodem po potratu § 82 odst. 2 zdkona o zdravotnich sluzbach rozumi plod, ktery po Uplném
vypuzeni nebo vynéti z matcina téla neprojevuje ani jednu ze znamek zivota a jeho porodni
hmotnost je nizSi nez 500 g. Pokud hmotnost nelze zjistit, pak se o plod po potratu jedna
v pripadé, kdy je téhotenstvi kratsi nez 22 tydnd. Ve smyslu zakona o zdravotnich sluzbach a
obcanského zakoniku se 22 tydny trvani téhotenstvi rozumi 22 dokoncéeny tydnd. Dle § 605
odst. 2 obcanského zakoniku totiz plati, Ze konec doby uréené podle tydnl pfipada na den,
ktery se pojmenovanim shoduje se dnem, na ktery pripada skutecnost, od niz se doba pocita.

Na zakladé logického argumentu per eliminationem se plod, ktery nespada pod definici
vymezenou § 82 odst. 2 zakona o zdravotnich sluzbach, oznacuje za mrtvé narozené dité. Tj.
v pripadé fetalniho imrti plodu s hmotnosti do 499 g se plod oznacuje jako plod po potratu, v
pripadé fetalniho Umrti plodu s hmotnosti 500 g a vyssi se plod oznacuje za mrtvé narozené
dité.

Pokud zena pred porodem podstoupi umélé preruseni téhotenstvi, pak vynaty/vypuzeny plod
je plodem po umélém preruseni téhotenstvi. Tuto terminologii pouziva zakon o zdravotnich
sluzbach, zakon o umélém preruseni téhotenstvi i zakon o pohrebnictvi.

Na tomto misté je tfeba upozornit, Ze Zadny pravni predpis nereflektuje rozliSeni ptipadd, kdy
k umélému preruseni téhotenstvi dochazi v obdobi do 22. tydne téhotenstvi a kdy k nému
dochazi po tomto tydnu. Pokud bychom totiz chtéli zachovat systematiku zakona o zdravotnich
sluzbach, ktery rozliSuje plod po potratu a mrtvé narozené dité, pak by ziejmé bylo namisté
rozliSit také plod po umélém preruseni téhotenstvi a mrtvé narozené dité po umélém preruseni
téhotenstvi.

Pro Gcely této analyzy vSak tento nedostatek neni zvlast' zasadni, nebot’ povinnosti
poskytovatell zdravotnich sluzeb souvisejici s ulozenim plodl a jejich vydanim pro ucely
pohrbeni totiz plati bez ohledu na to, zda plodem po umélém preruseni téhotenstvi rozumime
pouze plody do 500 g, resp. 22. tydne téhotenstvi nebo i plody s hmotnosti nad 500 g, resp.
starsi 22 tydn( téhotenstvi.

Ust. § 114 obcanského zakoniku rika, ze pokud zemrely ¢lovék nezanecha vyslovné rozhodnuti
o tom, jak ma byt pohrben, rozhodne o jeho pohrbu manzel zemrelého, neni-li ho, jeho déti,



neni-li jich, rodice, neni-li téchto, sourozenci nebo neni-li ani sourozencd, jiné osoby blizké. O
zplsobu pohtbeni plodd po potratu a plodd po umélém preruseni téhotenstvi maji tedy
primarné rozhodnout rodice. Teprve pokud rodict neni, nastupuji na jejich misto dalsi osoby,
tedy sourozenci, prarodiCe atd., ktefi mohou pozadat o vydani pozistatkd k pohibeni. Pokud
rodiCe rozhodnou tak, Ze si pohfeb nepreji, je treba jejich rozhodnuti respektovat. Jsou to totiz
prave oni, kdo o zplsobu pohibeni maji rozhodnout prednostné pred dalsimi blizkymi.

Tato interpretace § 114 obcanského zakonikl koresponduje s Ucelem novely zakona o
pohfebnictvi podrobnéji vysvétlenym v dlivodové zprave, ktera uvadi: , K tomu se nové stanovi
zakonna Ihdta 96 hodin, béhem niz budou mit rodice pravo rozhodnout, zda poZadaji o vydani
téla jejich samovoiné potraceného ditéte nebo ditete, jehoZ Zivot byl v pribéehu téhotenstvi ze
zdravotnich didvodid ukoncen, k pohrbeni. Po jejim marném uplynuti bude mozZné s témito
plody zachazet jako s anatomicko-patologickym odpadem, ovsem s nové navrzenym zpisobem
— hromadnym zpopelnénim plodd v krematoriu bez pritomnosti jiného zdravotnického odpadu.
Navrh respektuje pravo volby rodicd, kteri by chtéli pohrbit svého potomka v rané
fazi vyvoje, ale poskytovatel zdravotnich sluzeb jim vydani plodu po potratu odmit! s
tvrzenim, Ze takovy postup by pfi vaze plodu mensi neZz 500 g nemél oporu v zakoné nebo Ze
se od chvile potraceni jednd o cast téla pacientky ex vivo, nikoli o samostatny lidsky kadaver.
V situacich konfliktniho téhotenstvi jde o respektovani prdva na osobni a rodinny Zivot, do
néhoZ je podle navrhu zarazeno i pravo pohrbit kaZdy lidsky pozdstatek bez ohledu na jeho
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stari.

Praxe poskytovateld zdravotnich sluzeb, ktefi odmitaji plod po potratu nebo plod po umélém
preruseni téhotenstvi vydat k pohrbeni je v rozporu se zakonem.

2. Povinnost zajistit uloZeni pred vydanim k pohrbeni

Vydani plodu po potratu nebo plodu po umélém preruseni téhotenstvi k pohfbeni predchazi
povinnost poskytovatele zdravotnich sluzeb zajistit jejich ulozeni. Ust. § 5a odst. 1 pism. a)
zakona o pohrebnictvi stanovi, ze poskytovatel zdravotnich sluzeb, v jehoZ zdravotnickém
zarizeni doslo k potratu nebo ukonceni téhotenstvi na Zadost Zeny nebo ze zdravotnich ddvodd
je povinen zajistit ulozeni jinych lidskych poziistatki{ pro Gcely jejich pohfbeni po
dobu 96 hodin od potratu nebo ukonceni téhotenstvi.

Podminky ulozeni plodd po potratu a plod po umélém preruseni téhotenstvi jsou totozné jako
v pripadé uloZeni téla zemrelého. Konkrétné jsou stanoveny v § 90 zakona o zdravotnich
sluzbach, ktery rika, ze télo zemrelého ma byt ulozeno v chladicim zarizeni
zajist'ujicim trvalé udrzeni teploty v rozmezi 0 °C az +5 °C. V pripadé, kdy doba ulozeni
téla presahne 1 tyden nebo kdy to vyzaduje stav téla zemrelého, musi byt télo zemrelého
ulozeno v chladicim zafizeni zajist'ujicim trvalé udrzeni teploty nizsi nez —10 °C.



Dle § 5a odst. 1 pism. b) zdkona o pohiebnictvi soucasné plati, ze poskytovatel zdravotnich
sluzeb je povinen vydat jiné lidské pozlstatky k pohtbeni s jejich konkrétni identifikaci.
Tim zakon zakotvuje poZadavek, aby poskytovatel pred vydanim plodu po potratu nebo po
umélém preruseni téhotenstvi k pohrbeni zajistil jejich samostatné ulozeni tak, aby byl schopen
pri vydani konkrétné identifikovat plod, ktery vydava.

Praxe poskytovatelll zdravotnich sluzeb, kdy jsou plody uloZzeny bez konkrétni identifikace,
hromadné nebo zplisobem, ktery nespliiuje pozadavek zakotveny v § 90 zakona o zdravotnich
sluzbach, je v rozporu se zakonem. Postup poskytovatele zdravotnich sluzeb v rozporu s § 90
zakona o zdravotnich sluzbach je prestupkem, za ktery Ize poskytovateli udélit pokutu ve vysi
do 200 000 K.

3. Povinnost zpopelnit jiné lidské pozistatky oddélené od ostatniho odpadu

Pokud ve Ihité do 96 hodin nepoZada zadna opravnéna osoba o vydani jinych lidskych
pozlstatkl k pohibeni, je poskytovatel zdravotnich sluzeb povinen postupovat zplsobem
zakotvenym v § 91 zakona o zdravotnich sluzbach.

Ust. § 91 zakona o zdravotnich sluzbach stanovi, ze plody po potratu, které nebyly jako jiné
lidské pozlstatky vydany k pohtbeni postupem podle zakona o pohiebnictvi, se zpopelfuji v
krematoriu oddélené od anatomicko-patologického odpadu, a to na zakladé smlouvy
uzavrené mezi poskytovatelem a provozovatelem krematoria.

Na tomto misté se vracim k polemice stran terminologické nejasnosti v rozliSeni plodd po
potratu a plodd po umélém preruseni téhotenstvi s hmotnosti do 500 g, resp. délky téhotenstvi
do 22. tydn( a plodd s hmotnosti nad 500 g, resp. délky téhotenstvi nad 22. tydn(, které by
dle systematiky zakona o zdravotnich sluzbach mély byt oznaceny spiSe jako déti mrtvé
narozené po umélém preruseni téhotenstvi.

Pokud zakon o zdravotnich sluzbach stanovi specificky rezim zpopelnéni plodd po potratu
oddélené od anatomicko-patologickém odpadu, je otazkou, zda obdobny rezim predpoklada
také ve vztahu k ploddm po umélém preruseni téhotenstvi, které nebyly vydany k pohibeni
postupem dle § 5a odst. 1 zakona o pohfebnictvi. Soucasné je otazkou, jak vibec maji byt
zpopelnovany plody po umélém preruseni téhotenstvi, resp. zda bude odlisSné nakladano
s plody po umélém preruseni téhotenstvi o hmotnosti do 500 g, resp. 22. tydne téhotenstvi a
s plody o hmotnosti nad 500 g, resp. starsi 22. tydnd téhotenstvi.

Domnivam se, Ze byt’ jazykovy vyklad predpoklada specificky rezim pouze pro plody po potratu,
mél by se vedle téchto vztahovat také na plody po umélém preruseni téhotenstvi. Vychazim
z domnénky, Ze soucasna terminologicka nekonzistentnost byla zplisobena legislativni chybou,



ktera vznikla pfi novelizaci zakona o pohfebnictvi a zakona o zdravotnich sluzbach v souvislosti
se zakotvenim moznosti vydat i jiné lidské pozlstatky k pohfbeni. Troufam si tvrdit, Ze
zakonodarce v zakoné o zdravotnich sluzbach zakotvil definici plodu po potratu, kterou vsak
chtél postihnout také plody po umélém preruseni téhotenstvi. Zrejmé chybné vychazel
z terminologie medicinské, ve které potrat zahrnuje jak potraty spontanni, tak umélé, tedy
umélé preruseni téhotenstvi.

Jiny nez uvedeny vyklad by totiz ad absurdum znamenal, Ze i pfi umélém preruseni téhotenstvi
tésné pred koncem téhotenstvi by plod bylo sice mozné vydat k pohrbeni postupem dle § 5a
odst. 1 zakona o pohrebnictvi, souCasné by vsak pri nevydani k pohrbeni s plodem bylo
naloZeno jako s anatomicko-patologickym odpadem, nikoliv jako s mrtvé narozenymi détmi,
nebo alespon plody po potratu.

4. Lhdta k vydani plodu k pohrbeni

Ust. § 5a odst. 1 pism. a) zakona o pohrebnictvi stanovi, Ze poskytovatel je povinen zajistit
uloZeni plodu po potratu nebo plodu po umélém preruseni téhotenstvi po dobu 96 hodin. Po
marném uplynuti této |hlty, kdy Zadna z opravnénych osob nepozada o pohtbeni, ma
postupovat zplsobem dle § 91 zakona o zdravotnich sluzbach.

Pretrvavajici nejasnost stran uvedené Ihdty spocita v tom, Ze neni zfejmé, zda se jedna o Ihlitu
minimalni nebo maximalni, tj. zda je povinnosti poskytovatele ihned po jejim uplynuti zahajit
postup dle § 91 zadkona o zdravotnich sluzbach, nebo zda je naopak opravnén lhltu pfi
zohlednéni konkrétnich okolnosti prodlouZit tak, aby vytvofil dalsi prostor pro volbu rodict, zda
budou chtit plod vydat k pohtbeni nebo nikoliv.

Standardni interpretacni metody citovaného ustanoveni jednoznac¢nou odpovéd’ nenabizi. Na
zakladé nadstandardnich metod interpretace, zejména metody systematické a teleologické
vSak Ize dospét k zavéru, Zze se jedna o lhliitu minimalni. Zakonodarce skrze § 5a zakona
0 pohrebnictvi totiz realizuje pravo rodi¢l na osobni a rodinny Zivot, jehoZ soucasti je také
pravo pohibit lidské pozlstatky bez ohledu na jejich stafi. Interpretace citovaného ustanoveni
by proto méla v co nejvétsi mozné mire sledovat jeho ucel, kterym je pravée respektovani prava
rodi¢d na volbu stran pohibeni plod po potratu a plodu po umélém preruseni teéhotenstvi. Proto
je dle mého nazoru zcela v souladu s pravem, pokud poskytovatel zajisti ulozeni po dobu delsi.

Pokud tak Cini zplsobem, ktery stanovi § 90 zakona o zdravotnich sluzbach, nemlze byt takové
uloZeni rozporné s § 4 zakona o pohrebnictvi, ktery stanovi neprekrocitelné limity stran
zplsobu nakladani s lidskymi pozlstatky.



5. Provedeni pitvy plodu po umélém preruseni téhotenstvi

Dle § 88 odst. 2 pism. b) zakona o zdravotnich sluzbach se u plodd z uméle prerusenych
téhotenstvi provedenych z dlivodl genetické indikace nebo indikace vrozené vyvojové vady
plodu provadi patologicko-anatomicka pitva. Dle § 88a zakona o zdravotnich sluzbach lékar
provadéjici prohlidku téla zemrelého mize rozhodnout, Ze se pitva neprovede, pokud jde o
umrti, jehoz pricina je zfejma, a zakonny zastupce pozadal o neprovedeni pitvy.

Obdobnég, poskytovatel zdravotnich sluzeb, v jehoZ zdravotnickém zarizeni ma byt provedena
pitva, mlze rozhodnout Ze pitvu neprovede, pokud jde o Umrti, jehoz pficina je zfejma, a
zakonny zastupce pozadal o neprovedeni pitvy, nebo v pripadé, kdy je pficina ozfejména pfi
dodatecné provedeném odborném posouzeni.

Pripadné provedeni pitvy nijak nesuspenduje povinnosti poskytovatele ulozit plod
po umélém preruseni téhotenstvi po dobu 96 od preruseni téhotenstvi a pripadné
ho na zadost rodicd nebo jinych blizkych osob vydat k pohrbeni v souladu s § 5a
odst. 1 zakona o pohrebnictvi.

Shrnuti:
Zakon o pohrebnictvi zakotvuje povinnost poskytovatele zdravotnich sluzeb

1. zajistit ulozeni plodd po potratu a plodt po umélém preruseni pro Ucely jejich pohfbeni,
a to po dobu 96 hodin od potratu nebo umélého preruseni téhotenstvi, a

2. vydat plody po potratu nebo po umélém preruseni téhotenstvi k pohibeni na zakladé
Zadosti opravnéné osoby, a to s jejich konkrétni identifikaci.

Pokud ve stanovené Ihdté 96 hodin nikdo z opravnénych osob nepoZzada o vydani jinych
lidskych pozlstatkl k pohibeni, je poskytovatel zdravotnich sluzeb povinen zajistit jejich
zpopelnéni. Dle zakona o zdravotnich sluzbach musi byt plody po potratu zpopelnény oddélené
od ostatniho anatomicko-patologického odpadu. AC to z formulace zdkona o zdravotnich
sluzbach explicitné nevyplyva, mél by dle mého soudu byt tento postup dodrzen také u plodd
po umélém preruseni téhotenstvi.

V Praze dne 10. 5. 2022

JUDr. Barbora Steinlauf, advokatka



