
 

 

 

Pozvánka k účasti v projektu Kompas: ​
Rozvoj perinatální paliativní péče 

 

 

Co je projekt Kompas? 
Projekt Kompas je celoroční program zaměřený na podporu nemocnic v rozvoji 

perinatální paliativní péče (PnPP). Využívá metodu learning network (Breakthrough 
Series Collaborative): ve zdravotnickém prostředí ověřený model, ve kterém se malé 
multidisciplinární týmy z několika nemocnic učí společně, sdílejí zkušenosti, testují 
malé změny v praxi a vyhodnocují jejich dopad.  

Projekt je spolufinancován EU s podporou Ministerstva práce a sociálních věcí 
(MPSV), aktivity jsou realizovány v rámci projektu "Když se péče propojuje: učící se sítě ve 
službách perinatální ztráty" s reg. číslem CZ.03.03.01/00/24_070/0007197 pod výzvou č. 
070 Operačního programu Zaměstnanost Plus.  

 
Projekt je určen nemocnicím, které chtějí: 

●​ posílit péči o rodiny po perinatální ztrátě, 
●​ rozvíjet a zlepšit mezioborovou spolupráci, 
●​ poskytnout personálu podporu a nástroje pro řešení náročných situací,  
●​ zavádět změny postupně, bezpečně a udržitelně. 

 
Co Vaše nemocnice účastí získá? 

1. Strukturovanou podporu při rozvoji perinatální paliativní péče 

Nemocnice nebude na změnu sama – bude součástí sítě šesti nemocnic, které řeší 
podobné situace, překážky i otázky. K dispozici bude také tým odbornic a odborníků z řad 
lékařek, porodních asistentek (PA), psychoterapeutek a dalších, kteří se na PnPP 
specializují.  

2. Čtyři celodenní facilitovaná vzdělávací setkání (2× v Brně, 2× v Praze) 

Každé setkání bude zaměřené na konkrétní témata: komunikace, plánování péče, 
koordinace, práce s emocemi, memory‑making, role profesí, nastavování procesů, etika a 
právo. 

3. Metodickou podporu mezi setkáními 

Nemocnice získá pracovní listy, příklady dobré praxe, konzultace, podporu při zavádění 
změn a přístup k odborným zdrojům. 

4. Přístup k odborné podpoře profesních organizací 

Například od porodních asistentek (Unie porodních asistentek), od lékařů (neonatologů, 
gynekologů a dalších z pracovní skupiny Perinatální paliativní péče České společnosti 
paliativní medicíny ČLS JEP a sekce dětské paliativní medicíny ČPS ČLS JEP), kaplanů 

 



 

 

 

(Asociace nemocničních kaplanů), dul (Česká asociace dul), pracovnic Centra provázení, 
Institutu Pallium 

5. Nástroj Kompas pro procesní rozvoj PnPP 

Kompas je pilotně ověřovaný stolní i digitální nástroj, sada karet, pro podporu plánování 
perinatální paliativní péče na Vašem pracovišti, který pomáhá týmům: 

●​ zmapovat aktuální stav péče, 
●​ identifikovat silné stránky i slepá místa, 
●​ plánovat konkrétní kroky rozvoje, 
●​ sledovat dopad změn. 

https://sites.google.com/unipa.cz/kompaspaliativnpe/kompas/proces-rozvoje?authuser=0  

6. Finanční příspěvek 5 000 Kč 

Nemocnice jej může využít dle vlastního uvážení (cestovné, vzdělávání, materiály). 

7. Vyšší stabilizaci personálu a prevenci rizik 

Kvalitní nastavení perinatální paliativní péče snižuje rizika vyhoření, sekundární 
traumatizace a fluktuace zkušeného personálu a počet stížností a právních sporů. 

 
Co je potřeba, abyste se jako tým nemocnice mohli zapojit? 

●​ Vyberete 5 zástupkyň/zástupců minimálně 3 různých profesí (např. porodní 
asistentka (PA), lékař, sestra, zdravotně - sociální pracovník, psycholog, krizový 
intervent, kaplan, jiné). 

●​ Určíte „nositele změny”: osobu z vybraného týmu, která bude koordinovat praktické 
zavádění změn. 

●​ Zajistíte účast minimálně 3 členek/členů vybraného týmu na každém ze 4 setkání. 
●​ Mezi setkáními bude Váš tým testovat malé změny v praxi. 

 
Projekt je ideální pro nemocnice, které: 

➔​ chtějí rozvíjet PPP jako tým, 
➔​ mají podporu vedení, 
➔​ jsou připravené věnovat projektu čas během jednoho roku, 
➔​ chtějí sdílet zkušenosti a učit se od ostatních, 
➔​ hledají dlouhodobý rozvoj, ne jednorázové řešení, 
➔​ se chtějí podílet na závěrečných výstupech a zpětné vazbě potřebné k vyhodnocení 

a dalšímu rozvoji projektu. 
 

Projekt není vhodný, pokud: 
​ zatím pro rozvoj PnPP nemáte na pracovišti podporu týmu (dalších kolegů), 
​ vedení nepodporuje změny nebo neuvolní personál na projektové aktivity, 
​Vaše nemocnice hledá pouze např. financování pomůcek, 
​ pro Vás není možné či běžné sdílet praxi nebo se učit od ostatních, 
​Vaše pracoviště je v akutním konfliktu nebo nemá kapacitu na změnu. 

 
 

https://sites.google.com/unipa.cz/kompaspaliativnpe/kompas/proces-rozvoje?authuser=0


 

 

 
Jak se můžete přihlásit? 

Abychom Vám, nemocnicím, usnadnili rozhodování, proběhnou pro zájemce dvě 
online informační setkání, jejichž cílem bude představení projektu, konzultace přihlášek a 
prostor pro dotazy, které můžete zaslat i předem v přihláškových formulářích (v tabulce níže) 
nebo s nimi přímo kontaktovat projektový tým.  

 

Termín online setkání Obsah setkání Odkaz na registrační 
formulář 

Online setkání č. 1  
25. 8. 15:30–17:00 

představení projektu, prostor 
pro dotazy 

https://docs.google.com/forms/d/e
/1FAIpQLSeESaJjLkNixSuoJuyR
eITuZG-QDrRgWdEXh-WJ2hRT
WRQz0w/viewform 

Online setkání č. 2 
8.9. 17:00–18:30 

informace a konzultace 
přihlášek do projektu 

https://docs.google.com/forms/d/e
/1FAIpQLSc4Qh6pWvWF0V5JG
PI95ddR-u8HnnJbkL4HpEzQyyQ
3LR2dWw/viewform  

 
Pokud máte o účast na projektu zájem, můžete již nyní nahlédnout a vyplnit 

přihláškový formulář. Formulář je zveřejněn na stránkách perinatální ztráty (v sekci 
Projekty -> Operační Program Zaměstnanost Plus -> Když se péče propojuje). Vyplnění 
formuláře Vám zabere cca 10 - 15 min. Obsahuje několik otevřených otázek na základní 
informace o Vašem pracovišti, Vaší motivaci a možnosti zapojení konkrétních členů Vašeho 
týmu, současný stav a podporu perinatální paliativní péče na Vašem pracovišti a otázky na 
Vaše očekávání od projektu.  

 
 
 
 

 

Termín pro odeslání přihláškového formuláře do projektu je 25.9.2026,​
definitivní rozhodnutí o výběru nemocničních týmů proběhne do 31. 9. 2026. 

 
 

 
Těšíme se na Váš zájem a setkání! Neváhejte se na nás obracet s dotazy.  
 
 
 

 
 

Za tým projektu  
MUDr. Zuzana Staníčková a Mgr. Kateřina Klíčová Hájková 
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeESaJjLkNixSuoJuyReITuZG-QDrRgWdEXh-WJ2hRTWRQz0w/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeESaJjLkNixSuoJuyReITuZG-QDrRgWdEXh-WJ2hRTWRQz0w/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeESaJjLkNixSuoJuyReITuZG-QDrRgWdEXh-WJ2hRTWRQz0w/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeESaJjLkNixSuoJuyReITuZG-QDrRgWdEXh-WJ2hRTWRQz0w/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc4Qh6pWvWF0V5JGPI95ddR-u8HnnJbkL4HpEzQyyQ3LR2dWw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc4Qh6pWvWF0V5JGPI95ddR-u8HnnJbkL4HpEzQyyQ3LR2dWw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc4Qh6pWvWF0V5JGPI95ddR-u8HnnJbkL4HpEzQyyQ3LR2dWw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc4Qh6pWvWF0V5JGPI95ddR-u8HnnJbkL4HpEzQyyQ3LR2dWw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScb6H1hriY3kSs1TqDX5upAzqf1qNGvLKG4J7dGzfDphuic5Q/viewform?usp=header
https://www.perinatalniztrata.cz/projekty/operacni-program-zamestnanost-plus/kdyz-se-pece-propojuje-ucici-se-site-ve-sluzbach-perinatalni-ztraty/


 

 

 
Kontakty:  
 
Mgr. Adéla Ondruchová 
koordinátorka Týmu perinatální ztráty 
tel.: + 420 731 183 766 
e-mail: kubickova@unipa.cz  
 
Bc. Tereza Nožičková 
koordinátorka vzdělávání 
tel.: +420 604 569 970 
e-mail: nozickova@unipa.cz  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Projekt je spolufinancován EU s podporou Ministerstva práce a sociálních věcí 

(MPSV), aktivity jsou realizovány v rámci projektu "Když se péče propojuje: učící se sítě ve 

službách perinatální ztráty" s reg. číslem CZ.03.03.01/00/24_070/0007197 pod výzvou č. 

070. 


